Coaching. Training und Beratung.

NLP-Basiskurs fur den Beruf
Zertifizierter NLP-Kurs flir den beruflichen Erfolg

Z/DUNLP

NLP-Lehrtrainerin

Sylvia Gral}

Leyendeckerstr. 8, 50825 KolIn
www.sylvia-grass.de. info@sylvia-grass.de.

Phone: 0177 / 40 40 554. Office: 02 21 / 56 09 37-23
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Ab dem 01.07.2016 gibt es vom deutschen Verband fur

neurolinguistisches Programmieren eine zertifizierte Basisausbildung. Uber 5 Tage
hinweg kénnen Interessierte NLP kennenlernen und erhalten daflir ein anerkanntes
Kommunikations-Zertifikat!

Erfolgreich im Beruf durch ausgewéhlte 15 NLP-Techniken

Getreu dem Motto: Nur wer sich selbst gut fihren, kann auch andere gut fihren,
lernen Sie im NLP-Basiskurs an die 15 Techniken kennen, mit denen Sie Ihren
beruflichen und privaten Alltag erfolgreicher gestalten. Sie lernen nicht nur eine gute
Beziehung zu sich selbst, zu Ihren Kunden, Kollegen, Chefs, Mitarbeitern und lhrem
Partner herzustellen, sondern auch ldsungsorientiert zu denken und zu handeln
sowie die Sprache gezielt einzusetzen.

Fahigkeit, empathische Beziehungen zu gestalten
Kommunikative und rhetorische Skills, um zu motivieren, zu begeistern und
besser zu verkaufen

Verkaufen mit allen Sinnen
Selbstmotivationstechniken sowie das Erlernen von
Zustandsmanagementtechniken

Ldsungsorientiertes Denken und Handeln
Problemlésungstechniken

Entwicklung von Fuhrungs- & Coachingkompetenzen
Anwendung von Feedbacktechniken
Konfliktlosungstechniken

Impulse fur eine berufliche Orientierung

Ihr Nutzen durch 5 Tage NLP:

Bessere Verkaufsabschliisse

Bessere Menschenkenntnis

Mehr Motivation und Zufriedenheit im beruflichen und privaten Alltag

Bessere Bewertungen von lhren Mitarbeitern

Starkung des Selbstvertrauens und des Selbstbewusstseins
Personlichkeitsentwicklung

Bessere Stimmung im Team = reibungsloseres Arbeiten

Zufriedenere Mitarbeiter (weniger Probleme im Team, mehr Spal} bei der Arbeit,
mehr Effektivitéat)

v Bessere Beziehungen zu Kunden, Kollegen, Freunden und in der Partnerschaft
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Grundannahmen des NLP, Kalibrieren, Pacing, Leading, Rapport herstellen und
aufrechterhalten, Reprasentationssysteme VAKOG, Ziele definieren, Zielrahmen stecken
Einfihrung in Grundlagen des Ankerns, wertschatzendes und sinnesspezifisches Feedback,
Assoziation, Dissoziation; Konflikt aus der 1.,2., und 3. Position wahrnehmen,

Einflhrung in die Logische Ebenen, zielorientiertes & dkologisches, Ressourcenmanagement

(Starken starken), Einfihrung in das Meta-Modell der Sprache (lernen, prazise Fragen stellen)

NLP eignet sich fur Vertriebler, fur Mitarbeiter, die viel mit Menschen
kommunizieren, fur Lehrer, Fuhrungskrafte, Trainer, Personalverantwortliche,
Selbststandige und Menschen, die sich selbst besser kennenlernen méchte. Der
NLP-Basiskurs eignet sich vor allem auch fiir Projektleiter, die sich flr das ,,Agile
Projektmanagement® Kompetenzen aneignen médchten.

Freitag bis Sonntag 10:00 - 18:00 Uhr.
In der Leyendeckerstralle 8 in 50825 KdIn-Ehrenfeld.

Die Kursgebuhren betragen 680,00 Euro. In den Kursgebihren
enthalten sind alle anfallenden Kosten, wie das NLP-Siegel, das NLP im Beruf-
Zertifikat, die Handouts sowie die Pausenverpflegung.

Die Einreichung eines Bildungsschecks ist moglich. Die Kosten sind auferdem
komplett von der Steuer absetzbar. NLP kann auch als Firmen-
WeiterbildungsmalRnahme steuerlich geltend gemacht werden.

Viele meiner Teilnehmer lassen sich die Kursgebihren von Ihrem Arbeitgeber
finanzieren.

Sylvia Gral3
NLP-Lehrtrainerin sowie NLP-Coach (DVNLP), Mentaltrainerin, Trainerin fur die
Entspannungsmethode Autogenes Training, wingwave-Coach. Reiss Profile-Master
fur die Motivations- und Personlichkeitsanalyse Reiss Profile. Fort- & Weiterbildung
in: Organisationsentwicklung, Personalfiihrung, Schema-Coaching, Burnout-
Beratung, Mitarbeitermotivation, Teamtraining und einiges mehr.

Sie mdchten mich, meine Haltung zu NLP sowie der Seminarinhalte
kennen lernen? Dann vereinbaren Sie ein kostenloses Vorgesprach unter 0177 / 40
40 554 oder per Mail unter: info@sylvia-grass.de. Gerne kénnen Sie auch an einem
NLP-Infoabend teilnehmen. Die Termine hierzu finden Sie auf meiner Webseite unter
Termine.

Ich freue mich, Sie kennenzulernen und Ihnen die Vorteile von NLP fiir den beruflichen
und privaten Alltag ndherzubringen.
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